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ADASTRA THEATER
MENTAL EXPO

Un joven en pijama se encerro en su casa. La depresion, la
ansiedad, el miedo y el trauma le impiden salir del llamado mundo
normal.

Entonces, un dia, el hombre recibe una carta roja que lo cambia
todo.

La carta lleva al hombre a una aventura Llamada Mental Expo,
donde comienza a seguir la historia de una joven con un vestido
rojo. En busca de la mujer, el hombre descubre el mundo fuera de
su zona de confort, que incluye oficinas abarrotadas, agotamiento,
insomnio, soledad y la triste historia de una familia.

Las experiencias de Mental Expo llevaron al hombre a comprender
su historia personal, a cambiar y finalmente a recuperarse.

Mental EXxpo es una historia de monstruos que siguen a personas
traumatizadas, pero también es una historia de decir adiés a
nuestros demonios. La historia se cuenta de forma no verbal a
través de la danza, las acrobacias, el movimiento y el juego no
verbal.

Depuis 1957, le Festival Mondial regroupe, tous les 4 ans, les amateurs du monde entier @ Monaco
Since 1957, the World Festival has brought together amateurs from all over the world, every 4 years, in Monaco
Desde 1957, el Festival Mundial agrupa, cada 4 afios, a los aficionados del mundo entero en Ménaco
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